


Vivenciar a educação marista, no turno inverso ao das aulas, com qualidade e
excelência é a proposta das Atividades Complementares do Colégio. Dessa forma, o
estudante tem mais espaço e tempo para a aprendizagem, desenvolvendo
habilidades dentro e fora da sala de aula, por meio de atividades esportivas,
artísticas, culturais, tecnológicas e solidárias. Ao ampliar as possibilidades dos
estudantes, as atividades contribuem para a formação integral, fortalecendo suas
potencialidades e talentos.

As Atividades Complementares seguem os mesmos protocolos que as atividades
regulares, devido todo o cuidado sanitário do momento.

Confira nossa lista de atividades que estão sendo desenvolvidas. Para maiores
informações, entre em contato pelo telefone (51) 3086-2200 ou diretamente com o
setor responsável pelo endereço extraclasse.ipanema@maristas.org.br.



Com turmas para estudantes da Educação Infantil ao 3º ano do Ensino Fundamental,
as aulas irão ocorrer no final tarde, em formato presencial. Esta atividade desenvolve
habilidades como a concentração, consciência corporal, a organização espacial e a
autoestima. Bem como as técnicas e execuções dos movimentos do balé.

MODALIDADE SÉRIE DIA HORÁRIO MAX. 
ESTUDANTES

MENSALIDADE

T1 – BALÉ 
MISTO

ED. 
INFANTIL

SEG 17:50 – 19:20 8
R$134,20

T2 – BALÉ 
MISTO

1º ANO 
EF

TER 18:10 – 19:40 8
R$134,20

T3 – BALÉ 
MISTO

2º E 3º 
ANO EF

QUAR 18:10 – 19:40 10
R$134,20



Os meninos e meninas do 8º ano do Ensino Fundamental ao 3º ano do Ensino Médio
também podem participar da banda de música do nosso colégio, com reuniões
presenciais semanais de 1 hora. A atividade desenvolve a musicalidade, a
sociabilidade e a capacidade de criação estratégias para aplicação, do que é
aprendido musicalmente, ao que o conjunto está desenvolvendo.

MODALIDADE SÉRIE DIA HORÁRIO MAX. 
ESTUDANTES

MENSALIDADE

T1 – BANDA 
MISTA

8º ANO 
AO EM

SEG 16:40 – 17:40 10 R$ 68,08



Em modalidade presencial, a atividade busca desenvolver habilidades
físicas/motoras, sociabilidade, trabalho em equipe, respeito às regras do jogo, além
disso, os saltos e dribles ajudam a desenvolver e melhorar o equilíbrio.

MODALIDADE SÉRIE/ANO DIA HORÁRIO MAX. 
ESTUDANTES

MENSALIDADE

T1 – BASQUETE 
MISTO

3º A 5º ANOS EF 
(2012/13/14)

QUAR 
E SEX

18:10 –
19:00

20 R$175,77

T1 – BASQUETE 
FEMINIO

6º E 7º ANO EF 
(2011/10/09)

QUAR 
E SEX

13:40 –
14:30

20 R$109,48

T2 – BASQUETE 
FEMININO

8º E 9º ANO 
(2008/07)

QUAR 
E SEX

14:30 –
15:20

20 R$109,48

T1 – BASQUETE 
MASCULINO

6º E 7º ANO EF 
(2011/10/09)

QUAR 
E SEX

15:20 –
16:10

20 R$109,48

T2 – BASQUETE 
MASCULINO

8º E 9º 
(2008/07)

QUAR 
E SEX

16:30 –
17:20

20 R$109,48

T3 – BASQUETE 
FEMININO

1º, 2º e 3º ANO 
EM

QUAR 
E SEX

17:20 –
18:10

20 R$109,48

T3  - BASQUETE 
MASCULINO

1º, 2º e 3º ANO 
EM

QUAR 
E SEX

19:00 –
19:50

20 R$109,48



Disponível para estudantes de todos os níveis de ensino, a atividade ocorrerá de
forma presencial. Expressão cultural brasileira, une luta, dança e música, ao mesmo
tempo em que desenvolve práticas de integração, ritmo e técnicas da modalidade.

MODALIDADE SÉRIE DIA HORÁRIO MAX. 
ESTUDANTES

MENSALIDADE

T1 – CAPOEIRA 
MISTO

ED. 
INFANTIL 
A 2º ANO 

EF

SEX 18:00 –
19:00

14
R$134,20

T2 – CAPOEIRA 
MISTO

3º A 5º 
ANO EF

SEG E
QUAR

18:10 –
19:10

14
R$175,77

T3 – CAPOEIRA 
MISTO

6º ANO 
EF AO 3º 
ANO EM

SEG E 
QUAR

17:00 –
18:00

14
R$109,48



Em formato presencial, esta atividade extraclasse tem como objetivo promover entre
os estudantes habilidades de pesquisa, resolução de problemas e colaboração. Os
estudantes descobrem a ciência fazendo ciência, através de atividades experimentais
e interativas.

MODALIDADE SÉRIE DIA HORÁRIO MAX. 
ESTUDANTES

MENSALIDADE

T1 – CLUBE 
DE CIÊNCIAS 

MISTO

6º ANO EF TER 14:00 – 15:40 20
R$68,08

T2 – CLUBE 
DE CIÊNCIAS 

MISTO

7º ANO EF QUAR 14:00 – 15:40 20
R$68,08

T3 – CLUBE 
DE CIÊNCIAS 

MISTO

8º ANO EF QUIN 14:00 – 15:40 15
R$68,08



O Minecraft é uma ferramenta que desenvolve habilidades dos estudantes, aplicando
princípios de conteúdos diversos, com destaque para a geometria. Em modalidade
online, a plataforma pedagógica possibilita a criação de um ambiente de um livro lido
em sala de aula. Neste clube os estudantes são desafiados a realizarem construções
inovadoras e partilhar suas aprendizagens.

MODALIDADE SÉRIE DIA HORÁRIO MAX. 
ESTUDANTES

MENSALIDADE

T1 – CLUBE 
MINECREF 

MISTO

2º A 5º ANO 
EF

QUIN 10:00 – 11:00 12
R$68,08

T2 – CLUBE 
MINECRAFT 

MISTO

2º A 5º ANO 
EF

QUIN 14:00 – 15:00 12
R$68,08



As aulas serão presencias para turmas de estudantes do 4º ao 9º ano do Ensino
Fundamental. A atividade traz benefícios como concentração, melhorias na
coordenação motora, consciência corporal e espacial. É caracterizado por apresentar
vários estilos de danças que surgiram em centros urbanos e o trabalho de expressão
corporal é muito valorizado nesta modalidade.

MODALIDADE SÉRIE DIA HORÁRIO MAX. 
ESTUDANTES

MENSALIDADE

T1 – DANÇAS 
URBANAS 

MISTO

4º E 5º 
ANO EF

QUI 18:10 – 19:10 10
R$134,20

T2 – DANÇAS 
URBANAS 

MISTO

6º E 7º 
ANO EF

SEG E 
QUAR

16:50 – 17:50 10
R$109,48

T3 – DANÇAS 
URBANAS 

MISTO

8º E 9º 
ANO EF

TER E 
QUIN

17:10 – 18:10 10
R$109,48



A atividade extraclasse de espanhol oferece uma imersão no idioma aos estudantes
dos anos finais do Ensino Fundamental e do 1º ano do Ensino Médio. Em formato
presencial, as aulas semanais contam com conteúdos teóricos, práticos e
conversação.

MODALIDADE SÉRIE DIA HORÁRIO MAX. 
ESTUDANTES

MENSALIDADE

T1 – ESPANHOL 
MISTO

8º E 9º 
ANO EF

QUAR 13:40 – 15:20 25 R$ 175,77

T2 – ESPANHOL 
MISTO

1º ANO 
EM

QUAR 15:35 – 17:15 25 R$ 175,77



Atividade presencial que busca desenvolver habilidades físicas e motoras, sociabilidade, trabalho
em equipe, respeito às regras do jogo, compreensão de como trabalhar em situações de
dificuldade e compreensão de limitações próprias e do grupo. É um esporte coletivo característico
pelas rápidas tomadas de decisão, movimentação em quadra. O trabalho é realizado com muita
ludicidade para os anos iniciais e para os anos finais as linguagens, termos técnicos e avanço nos
conteúdos é mais presente.

MODALIDADE SÉRIE/ANO DIA HORÁRIO MAX. 
ESTUDANTES

MENSALIDADE

T1 – FUTSAL 
MISTO

EI E 1º ANO EF SEG E 
QUAR

18:10 –
19:00

15 R$175,77

T2 –FUTSAL 
MISTO

2º E 3º ANO EF 
(2013/14)

TER E 
QUIN

18:10 –
19:00

15 R$175,77

T3 – FUTSAL 
MISTO

4º E 5º ANO 
(2011/12)

SEG E 
QUAR

18:10 –
19:00

20 R$175,77

T1 – FUTSAL 
MASCULINO

6º E 7º ANO EF 
(2009/10)

SEG E 
QUAR

14:30 –
15:20

20 R$109,48

T2 – FUTSAL 
MASCULINO

8º E 9º (2007/08) SEG E 
QUAR

15:20 –
16:10

20 R$109,48

T1 – FUTSAL 
FEMININO

6º AO 8º ANO 
(2008/09/10)

SEG E 
QUAR

16:10 –
17:00

20 R$109,48

T2 – FUTSAL 
FEMININO

9º ANO EF AO 3º 
ANO EM (2004-

2007)

SEG E 
QUAR

17:00 –
17:50

20 R$109,48

T3 – FUTSAL 
MASCULINO

EM (2004-2006) SEG E 
QUAR

19:00 –
19:50

20 R$109,48



Em formato presencial, esta atividade tem como principal objetivo aprimorar
talentos e desenvolver habilidades musicais direcionadas ao canto, além de ser um
espaço de trabalhos individualizados e também em equipe.

MODALIDADE SÉRIE DIA HORÁRIO MAX. 
ESTUDANTES

MENSALIDADE

T1 – GRUPO 
VOCAL MISTO

3º AO 5º 
ANO EF

TER 18:10 – 19:00 15 R$ 109,48

T2 – GRUPO 
VOCAL MISTO

6º AO 9º 
ANO EF

TER 17:20 – 18:10 10 R$ 68,08



Em formato presencial, esta atividade extraclasse está disponível para os estudantes
dos anos finais do Ensino Fundamental e do Ensino Médio. Desenvolve a
concentração, disciplina, valores de amizade e companheirismo, além de aumentar a
coordenação motora e agilidade. Nas artes marciais a prática constante do
autocontrole reflete diretamente no comportamento, bem como no desempenho
escolar.

MODALIDADE SÉRIE DIA HORÁRIO MAX. 
ESTUDANTES

MENSALIDADE

T1 – JIU JITSU 
MISTO

6º  E 7º ANO 
EF

SEG E 
QUAR

17:10 – 18:10 12
R$109,48

T2 – JIU JITSU 
MISTO

8º E 9º ANO 
EF

TER E 
QUIN

16:40 – 17:40 12
R$109,48

T3 –JIU JITSU 
MISTO

1º, 2º E 3º 
ANO EM

TER E 
SEX

17:50 – 18:50 12
R$109,48



Com aulas semanais, a atividade será presencial com turmas para estudantes da
Educação Infantil e anos iniciais do Ensino Fundamental. Este esporte proporciona
ensinamento de disciplina, respeito, educação, bem como o desenvolvimento de
princípios morais e do condicionamento físico. Na busca do controle do corpo e
mente as atividades são realizadas através da ludicidade mantendo sua filosofia
ética.

MODALIDADE SÉRIE DIA HORÁRIO MAX. 
ESTUDANTES

MENSALIDADE

T1 – JUDÔ 
MISTO

ED. INFANTIL 
E 1º ANO EF

SEG 18:10 – 19:10 12
R$134,20

T2 – JUDÔ 
MISTO

2º E 3º ANO 
EF

QUIN 18:10 – 19:10 12
R$134,20

T3 – JUDÔ 
MISTO

4º E 5º ANO 
EF

QUAR 18:10 – 19:10 12
R$134,20



Em modalidade presencial, a atividade busca desenvolver habilidades físicas e
motoras, sociabilidade, trabalho em equipe, respeito às regras do jogo, compreensão
de como trabalhar em situações de dificuldade e compreensão de limitações
próprias e do grupo. Através de propostas pedagógicas direcionadas para cada faixa
etária, a professora ensina as técnicas dos movimentos, leitura de jogo,
movimentações e estratégias de jogo.

MODALIDADE SÉRIE/ANO DIA HORÁRIO MAX. 
ESTUDANTES

MENSALIDADE

T1 – HANDEBOL 
MISTO

2º A 5º ANO EF 
(2012/13/14)

TER E 
SEX

18:10 –
19:00

20 R$175,77

T1 – HANDEBOL 
MASCULINO

8º E 9º ANO EF 
(2008/07)

SEG E 
QUIN

13:40 –
14:30

20 R$109,48

T1 – HANDEBOL 
FEMININO

8º E 9º ANO 
(2008/07)

SEG E 
QUIN

14:30 –
15:20

20 R$109,48

T2 – HANDEBOL 
MISTO

6º E 7º ANO EF 
(2011/10/09)

SEG E 
QUIN

15:20 –
16:10

20 R$109,48

T2 – HANDEBOL 
MASCULINO

1º, 2º E 3º ANO 
EM

SEG E 
SEX

16:30 –
17:20

20 R$109,48

T2 – HANDEBOL 
FEMININO

1º, 2º e 3º ANO 
EM

SEG E 
SEX

17:20 –
18:10

20 R$109,48



A proposta das Tecnologias Educacionais está pautada na mobilidade, no protagonismo
e na criatividade de professores e estudantes. Na Robótica, uma iniciativa inovadora que
insere a tecnologia no cotidiano escolar, os estudantes contam com kits de montagem
com peças diversas, motores e sensores que dinamizam no jeito de ensinar e de
aprender. As atividades acontecem no modo presencial.

MODALIDADE SÉRIE/ANO DIA HORÁRIO MAX. 
ESTUDANTES

MENSALIDADE

T1 – ROBÓTICA 
MISTO

1º ANO EF QUIN 17:50 –
18:40

12 R$134,20

T2 – ROBÓTICA 
MISTO

2º E 3º ANO EF SEG 18:00 –
19:00

12 R$134,20

T3 – ROBÓTICA 
MISTO

4º E 5º ANO EF QUAR 18:00 –
19:00

12 R$134,20

T4 – ROBÓTICA 
MISTO

4º E 5º ANO EF TER 18:00 –
19:00

12 R$134,20

T5 – ROBÓTICA 
MISTO

6º E 7º EF QUAR 14:00 –
15:30

12 R$134,20



As aulas de teatro são em formato presencial, com turmas para estudantes do Ensino
Fundamental. O Grupo Teatral do Marista Ipanema busca desenvolver a capacidade
de cooperação, de companheirismo, de desinibição e de respeito ao próximo. As
atividades acontecem através de técnicas e jogos teatrais que contribuem para um
potencial artístico dos estudantes.

MODALIDADE SÉRIE DIA HORÁRIO MAX. 
ESTUDANTES

MENSALIDADE

T1 – TEATRO 
MISTO

2º AO 5º 
ANO EF

TER E 
SEX

18:10 – 19:10 12 R$ 175,77

T2 – TEATRO 
MISTO

6º AO 9º 
ANO EF

TER 16:10 – 18:10 12 R$ 109,48



Em formato presencial, as aulas buscam desenvolver a percepção rítmica, melódica e
harmônica do estudante. Além de introduzir a leitura e a escrita musical, promover a
sociabilidade, a criatividade, a capacidade de tocar em conjunto, de improvisar e de
aprender a tocar com acompanhamento.

MODALIDADE SÉRIE DIA HORÁRIO MAX. 
ESTUDANTES

MENSALIDADE

T1 – VIOLÃO 
MISTO

ED. 
INFANTIL 

AO 2º 
ANO EF

SEG 18:00 – 19:00 10 R$ 134,20

T2 – VIOLÃO 
MISTO

3º AO 5º 
ANO EF

QUAR 18:10 – 19:10 10 R$ 134,20



Em modalidade presencial, a atividade busca desenvolver habilidades físicas e
motoras, sociabilidade, trabalho em equipe, respeito às regras do jogo, compreensão
de como trabalhar em situações de dificuldade e compreensão de limitações próprias
e do grupo. Com uma abordagem direcionada aos movimentos e gestos técnicos da
modalidade, o professor propões atividades que desafiam os estudantes a não
somente jogar e executar, mas sim de pensar o voleibol e quais estratégias estão
inseridas no ambiente de aprendizagem.

MODALIDADE SÉRIE DIA HORÁRIO MAX. 
ESTUDANTES

MENSALIDADE

T1 – VOLEIBOL 
MISTO

4º E  5º 
ANO EF

TER E 
QUIN

18:10 – 19:10 14
R$175,77

T2 – VOLEIBOL 
MISTO

6º A 9º 
ANO EF

TER E
QUIN

17:20 – 18:10 20
R$109,48

T3 – VOLEIBOL 
MISTO

1º, 2º E 3º 
ANO EM

TER E 
QUIN

19:00 – 19:50 20
R$109,48



Em formato online, esta atividade extraclasse tem como objetivo desenvolver o
raciocínio lógico e maturidade intelectual nos estudantes. Possibilita também o
treinamento do pensamento critico, além de auxiliar na desenvoltura na tomada de
decisões e o poder de análise de consequências.

MODALIDADE SÉRIE DIA HORÁRIO MAX. 
ESTUDANTES

MENSALIDADE

T1 – XADREZ 
MISTA

3º A 5º 
ANO EF

SEX 18:10 – 19:00 6 R$ 68,08


